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Wir schaffen Chancen!

Ausbildung zum/zur staatlich 

anerkannten Familienpfl eger*in

Mit den Menschen für die Menschen

Ausbildung 
zum/zur staatlich anerkannten

Familienpfl eger*in
(w/m/d)

Zugangsvoraussetzungen

Zugang zur Ausbildung erhält jede/jeder, die/der

 Das Mindestalter von 17 Jahren erreicht hat

 Den Hauptschulabschluss oder einen vergleichbaren  

 Abschluss erworben hat

oder

 Eine abgeschlossene Ausbildung und eine mindestens

 einjährige Tätigkeit im hauswirtschaftlichen, päda-

 gogischen oder pfl egerischen Bereich nachweist

oder

  Die Vollendung des 25. Lebensjahres und eine 

 mindestens sechsjährige Führung eines Mehrpersonen

 haushaltes nachweist

oder  

 Mindestens sechsjährige Führung eines Mehrpersonen-

 haushaltes nachweist und eine abgeschlossene 

 Ausbildung zum/zur Familienhelfer*in hat

Förderung

Wer trägt die Kosten für Ihre Ausbildung?

Je nach Vorliegen der individuellen Voraussetzungen ist 

eine Förderung durch 

 Die Arbeitsagentur/Jobcenter (AZAV Bildungsgutschein)

oder

 Die Bezirksregierung Arnsberg in Kombination mit 

 BaföG möglich.
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Ein Beruf mit unzähligen 
Möglichkeiten

Aufgrund der vielfältigen Ausbildungsinhalte sind 

staatlich anerkannte Familienpfl eger*innen in den 

unterschiedlichsten Bereichen einsetzbar.

Einige Beispiele:

 Sozialstationen oder Verbände mit Familien-

 pfl egediensten

 Ambulante soziale Dienste, Senioren- und 

 Familienbetreuung

 Wohneinrichtungen für psychisch Erkrankte 

 oder Menschen mit Behinderung

 Seniorenresidenzen 

 Tagesstätten für Menschen mit Behinderung

 Förderschulen für Kinder mit Behinderung

 Offene Ganztagsschulen (Über-Mittag-Betreuung)

 Großtagespfl ege

 Betreuung von Suchterkrankten

Staatlich anerkannte Familienpfl eger*innen sind breit 

aufgestellte Fachkräfte. Neben der Pfl ege sind Pädagogik 

und Hauswirtschaft beinah gleichwertige Ausbildungsin-

halte, sodass staatlich anerkannte Familienpfl eger*innen 

als Allrounder zu bezeichnen sind und daher auch in 

diesen Bereichen eingesetzt werden können. Das Aufga-

benfeld erstreckt sich somit neben Pfl ege auch auf die Be-

reiche Unterstützung, Vorsorge, Betreuung und Beratung.

Während der gesamten Ausbildung werden Sie von 

uns begleitet. Auch während des Anerkennungsjahres 

erhalten Sie Unterstützung und stehen regelmäßig

mit uns in Kontakt.

Ein Beruf mit Vielfalt

Schulischer Teil (Vollzeit)
1.800 Stunden Theorie

1.200 Stunden Praktikum
Dauer: 2 Jahre

Abschlussprüfung

Anerkennungsjahr

Abschlusskolloquium

Ihr Weg zu Ihrem 

Traumberuf...

Die Ausbildung 
zum/zur staatlich 
anerkannten 
Familienpfl eger*in 
dauert insgesamt 
3 Jahre.

Staatlich anerkannte*r 
Familienpfl eger*in


